Carlos J. Lavernia, M.D.
Teléfono: (305) 484-9727
Fax: (786) 667-8723

Estimado Paciente:

Una pequefia nota para dejarle saber que dos semanas antes de su cirugia usted debe de
parar de tomar los siguientes medicamentos: Aspirina o cualquier anti-inflamatorio no-
esteroidal como Advil, Arthrotec, Diclofenac, Meloxicam, Aleve, Motrin, Naprosyn, Feldene,
Ibuprofen, Voltaren o productos naturales como Colageno, Cayenne, Dong Quai,
Echinacea, Fish Oil, Garlic, Ginger, Ginkgo Biloba, Ginseng, Kava Kava, Licorice Root, Ma
Huang, Melatonin, Red Clover, St. John’s Wort, CoQ10, Glucosamina y Vitamina E.
Cualquier inyeccion que incluya Mounjaro, Wegovy, Ozempic, Zepbound, Trulicity también
debera suspenderse dos semanas antes de la cirugia.

Ademas, si usted esta tomando Metotrexate, Simponi, Xeljanz, Enbrel, Humira, Brillinta,
Eliquis, Xarelto, Pradaxa, Plavix o Cumadina debe hablar con su medico lo antes posible,
ya que el/ella necesita descontinuarle este medicamento antes de su cirugia. Esto es
importante para tratar de evitar o minimizar la posibilidad de sangrado abundante o
infeccién durante su cirugia.

Sitiene alguna pregunta a lo referente, por favor llame a nuestra oficina al 305- 484-9727.

Atentamente,

o

o

Carlos J. Lavernia, M.D.



